
Programm für die Webseite:

Zeit Do Fr Sa So

7:30 - 8:15
7:30 -7:55

Morning Yoga (Festsaal)
Meditation (Mediraum)

Morning Yoga (Festsaal)
Meditation (Mediraum)

Morning Yoga (Festsaal)
Meditation (Mediraum)

8:15 - 9:15 Frühstück

9:30 -
10:30

Singing Circle (Jumi) Singing Circle (Aquario) Singing Circle (Jumi)

10:45 -
12:45

Schwellengang Bodypercussion (Pascal /Saal) Wave mit Kindern + Erwachsenen (und
Verkleidung) (Kaja/Saal)

Tanzwelle durch die Gefühle (Kaja/Saal) Contact Class + Jam (Eva/Kapelle)

Kidspace Kidspace Abschlusskreis

12:45 -
13:15

Sharing Sharing Cleaning Party

13:30 Arriving + Registration Mittagessen

16:00 -
18:00

Entspanntes Ankommen mit Live
Musik und Singing (Aquario/Yumi
Festsaal)

Contact Class + Jam (Kapelle) Chill Konzert mit Yumi to the Heart
für Kinder + Erwachsene Outdoor

Abreise

Bodywork

Kidspace

18:30 -
19:30

Abendessen

20:30 -
22:30

20:00
Welcome Circle
Ecstatic Dance

(Saal)

Lagerfeuer
Open Stage
Schwitzhütte

Ecstatic Dance
(Pascal/Saal)


